
 



1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

  

Рабочая программа по «Русскому языку» для обучающихся 7 класса  с лёгкой умственной отсталостью составлена на основе нормативно- 

правовых документов: 

         Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» (ФЗ от 29.12.2012 № 273-ФЗ (в последней редакции). 

          адаптированная основная образовательная программа школы для детей с ОВЗ (VIII вид) 

          Приказ Минпросвещения России от 28.12.2018 № 345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредетацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

образования». 

         Приказ Минобразования России от 19.12.2014 г. № 1599 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

         Приказ Минобразования России от 10.04.2002 г. № 29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»; 

          «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ОВЗ» СанПиН 

2.4.2.3286-15, утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 10 июля 2015 г. N 26; 

         Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 1-4, 5-9 классы под редакцией В. В. Воронковой; 

учебника: Н. Г. Галунчикова Э. В. Якубовская «Русский язык» 7 класс. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Москва «Просвещение 2022 г. 

  

Цели и задачи предмета 

  

Изучение русского языка в 7 классе направлено на достижение следующих целей: 

 выработать достаточно прочные навыки грамотного письма; 

 научить последовательно и правильно излагать свои мысли в устной и письменной форме; 

 повысить уровень общего развития обучающегося. 

  

 



Рабочая программа по предмету «Русский язык» в 7 классе решает следующие задачи: 

 овладение речевой деятельностью в разных ее видах (чтение, письмо, говорение, слушание); 

 формирование орфографических и пунктуационных навыков, речевых умений, обеспечивающих восприятие, воспроизведение и 

создание высказываний в устной и письменной форме; 

 обогащение словарного запаса, умение пользоваться словарями разных типов; 

 формирование орфографических умений и навыков; 

 развитие устной и письменной речи; 

 овладение навыками грамотного письма; 

 Цели образовательно-коррекционной работы. 

Русский язык является важной составляющей частью образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Овладение знаниями и умениями в данной предметной области является необходимым условием успешной социализации 

обучающихся, формированием у них жизненных компетенций. 

Основная цель обучения русскому языку детей с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) неразрывно связана с 

целью реализации АООП и заключается в создании условий для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей 

обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта, подготовки их к жизни в современном обществе. 

Коррекционные задачи: 

- формирование фонематического восприятия, звукового анализа и синтеза; 

- уточнение и обогащение словарного запаса путем расширения и уточнения непосредственных впечатлений и представлений об 

окружающем мире; 

- развитие связной речи (формирование и совершенствование целенаправленности и связности высказываний, точности и разнообразия 

лексики, внятности и выразительности речи); 

- формирование интереса к родному языку, навыков учебной работы; 

- усвоение приемов умственной деятельности. 

  



 

Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы:  

 развитие инициативности, стремления доводить начатое дело до конца; 

 формирование умения преодолевать трудности; 

 формирование устойчивой и адекватной самооценки; 

 формирование умения анализировать свою деятельность; 

 воспитание правильного отношения к критике. 

  

Коррекция - развитие речи:  

 развитие фонематического восприятия; 

 коррекция нарушений устной и письменной речи; 

 монологической речи, диалогической речи; 

 развитие лексико - грамматических средств языка. 

Расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря. 

Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. 

 оспитание интереса к родному языку. 

  
  
  
  

 

 

 

 

 



 

Основные требования к знаниям и умениям обучающихся: 
  

уметь: 

 Писать под диктовку текст, применять правила написания слов (с помощью учителя). 

 Разбирать слова по составу, образовывать слова с помощью приставок и суффиксов (с помощью учителя). 

 Различать части речи (с помощью учителя). 

 Писать изложение и сочинение (с помощью учителя). 

 Строить простое распространенное предложение с однородными членами, сложное предложение (с помощью учителя). 

 Пользоваться школьным орфографическим словарем. 

Обучающиеся должны использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни: 

 Связно высказываться устно и письменно. 

 Применять простые распространенные предложения с однородными членами в устной и письменной речи. 

 Оформлять деловые бумаги (с помощью учителя). 

знать: 

 Главные и второстепенные (без конкретизации) члены предложения. 

 Названия частей речи, их значение. 

 Наиболее распространенные правила написания слов. 

  

Контроль за уровнем достижений учащихся по русскому языку проводится в форме письменных работ: диктантов, грамматических заданий, 

контрольных списываний. 

При оценке устных ответов по письму и развитию речи принимаются во внимание: 

а) правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об осознанности усвоения изученного материала; 



б) полнота ответа; 

в) умение практически применять свои знания; 

г) последовательность изложения и речевое оформление ответа. 

 

  
  

МЕСТО ПРЕДМЕТА «РУССКИЙ ЯЗЫК»  В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

  На изучение предмета «Русский язык» в 7 классе  отводится 3 ч в неделю – 136ч.  

 

 

2.СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДМЕТА «РУССКИЙ ЯЗЫК» В 7 КЛАССЕ 

Повторение. 

Звуки и буквы. Текст. 

Гласные и согласные звуки. Согласные твёрдые и мягкие. Правописание Ь и Ъ знаков. Обозначение мягкости согласных с помощью Ь. 

Предложение. Главные и второстепенные члены предложения. Распространённые и нераспространённые предложения. Сложное предложение. Простое 

предложение с союзами и, а, но. Распространённые и нераспространённые предложения. Сложное предложение с союзами и, а, но. 
Слово. Состав слова. Текст. 

Состав слова. Корень, приставка, суффикс, окончание. Безударные гласные в корне слова. Гласные и согласные в приставках. Непроизносимые согласные в 

корне слова. Правописание звонких и глухих согласных в корне слова и др. 
Части речи. Текст. 

Имя существительное. 

Имя существительное как часть речи. Род, число, падеж. Имена существительные собственные и нарицательные. Имена существительные одушевлённые и 

неодушевлённые. Склонение имён существительных в единственном числе. Правописание падежных окончаний существительных 1 – го склонения. 

Правописание Ь у существительных мужского и женского рода. 

Имя прилагательное. 

Согласование имён прилагательных с именами существительными. Имя прилагательное как часть речи. Безударное падежное окончание имён прилагательных. 

Склонение имён прилагательных мужского и среднего рода. Склонение имён прилагательных женского рода. Склонение имён прилагательных множественного 

числа. Правописание падежных окончаний имён прилагательных множественного числа. 



Местоимение. 

Местоимение как часть речи. Личные местоимения 1, 2, 3-го лица 

Личные местоимения множественного числа. Склонение и правописание местоимений единственного и множественного числа. Правописание буквы Н в 

местоимениях 3 – го лица после предлогов. Личные местоимения 2 – го лица. Личные местоимения 3 – го лица. Раздельное написание предлогов с 

местоимениями. Личные местоимения 1 – го лица. 

Глагол. 

Время глагола. Настоящее время глагола. Глагол как часть речи. 

Изменение глаголов по числам. Изменение глаголов прошедшего времени по родам и числам. Изменение глаголов прошедшего времени во множественном 

числе. Правописание частицы НЕ с глаголами. Изменение глаголов по лицам. Правописание -ся, -сь в глаголах. Правописание личных окончаний глаголов во 2 – 

м лице единственного числа. Правописание окончаний глаголов. Правописание глаголов в 3 – ем лице. Правописание -тся, -ться в глаголах. 
Предложение. Текст. 

Простое предложение с однородными членами. Простое и сложное предложение. Однородные члены предложения с повторяющимся союзом И. Сложное 

предложение. Употребление союзов в сложном предложении. Обращение. Знаки препинания при обращении. 

  

  

  

3.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ. 

«РУССКИЙ ЯЗЫК». 7 КЛАСС 

  
№ п/п Раздел предмета (курса) Кол-во часов на 

раздел 

1. Повторение. 

Звуки и буквы. Текст. 

Гласные и согласные звуки. Согласные твёрдые и мягкие. Правописание Ь и Ъ знаков. Обозначение мягкости согласных с 

помощью Ь. 

Предложение. Главные и второстепенные члены предложения. Распространённые и нераспространённые предложения. 

Сложное предложение. Простое предложение с союзами и, а, но. Распространённые и нераспространённые предложения. 

Сложное предложение с союзами и, а, но. 

14 ч. 

2. Слово. Состав слова. Текст. 

Состав слова. Корень, приставка, суффикс, окончание. Безударные гласные в корне слова. Гласные и согласные в 

16 ч. 



приставках. Непроизносимые согласные в корне слова. Правописание звонких и глухих согласных в корне слова и др. 

4. Части речи. Текст. 

Имя существительное. 

Имя существительное как часть речи. Род, число, падеж. Имена существительные собственные и нарицательные. Имена 

существительные одушевлённые и неодушевлённые. Склонение имён существительных в единственном числе. 

Правописание падежных окончаний существительных 1 – го склонения. Правописание Ь у существительных мужского и 

женского рода. 

Имя прилагательное. 

Согласование имён прилагательных с именами существительными. Имя прилагательное как часть речи. Безударное 

падежное окончание имён прилагательных. Склонение имён прилагательных мужского и среднего рода. Склонение имён 

прилагательных женского рода. Склонение имён прилагательных множественного числа. Правописание падежных 

окончаний имён прилагательных множественного числа. 

Местоимение. 

Местоимение как часть речи. Личные местоимения 1, 2, 3-го лица 

Личные местоимения множественного числа. Склонение и правописание местоимений единственного и множественного 

числа. Правописание буквы Н в местоимениях 3 – го лица после предлогов. Личные местоимения 2 – го лица. Личные 

местоимения 3 – го лица. Раздельное написание предлогов с местоимениями. Личные местоимения 1 – го лица. 

Глагол. 

Время глагола. Настоящее время глагола. Глагол как часть речи. 

Изменение глаголов по числам. Изменение глаголов прошедшего времени по родам и числам. Изменение глаголов 

прошедшего времени во множественном числе. Правописание частицы НЕ с глаголами. Изменение глаголов по лицам. 

Правописание -ся, -сь в глаголах. Правописание личных окончаний глаголов во 2 – м лице единственного числа. 

Правописание окончаний глаголов. Правописание глаголов в 3 – ем лице. Правописание -тся, -ться в глаголах. 

72ч. 

5. Предложение. Текст. 

Простое предложение с однородными членами. Простое и сложное предложение. Однородные члены предложения с 
повторяющимся союзом И. Сложное предложение. Употребление союзов в сложном предложении. Обращение. Знаки 

препинания при обращении. 

14ч. 



6. Повторение. 

Предложение. Главные и второстепенные члены предложения. Состав слова. Правописание гласных и согласных в корне 

слова. Части речи. Правописание падежных окончаний имён существительных. Склонение личных местоимений. 

Правописание глаголов. Простое предложение. Сложное предложение. 

20ч. 

ИТОГО: 136 ч. 
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