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Режим дня 

8.00 – 8-30 Приём детей. Зарядка. 

8-30 – 9-15 Завтрак 

9.15- 09-30 Утренняя линейка Вынос флага РФ. 

09-30 – 10-00 Минутка безопасности. Беседы с медицинским 

работником на тему личной гигиены и профилактики 

заболеваемости 

10.00 – 12.30 Экскурсии, походы в музей, кино. 

Интерактивные игры 

Посещение бассейна 

12.30 – 13.00 Обед. 

13.00 – 13.50 Прогулка на свежем воздухе. Подвижные игры. 

13.50 - 14.00 Рефлексия. Дорога домой 

 

 


